
MARA MAREȘ

DESPRE MINE
Tânără profesionistă cu experiență în politici publice, relații internaționale și leadership, având o
educație obținută la universități din top 10 la nivel mondial, precum University College London
(UCL) și King’s College London (KCL). Am coordonat proiecte și inițiative naționale și europene
pentru tineret, promovând valorile democratice și europene. Am susținut permanent implicarea
civică și politică a noilor generații și am depus eforturi constante pentru promovarea si
reprezentarea tinerilor în funcții publice și în procesele de decizie.

EDUCAȚIE

University College London (UCL)
Master of Science (MSc) în Politici Publice Europene

Specializare în Economie și Analiză a Politicilor Publice, Cercetare Calitativă și Cantitativă,
Reglementări și Politici ale Uniunii Europene.

 2015 – 2016

King’s College London
Bachelor of Arts (BA) în Studii Europene și Internaționale cu Limba Spaniolă

Specializare în Relații Internaționale și Politică Externă, Dreptul Uniunii Europene, Limba
Spaniolă, Politică și Cultură.

2011 – 2015

Universidad Complutense de Madrid
Erasmus, Științe Politice și Guvernare

Studii axate pe Guvernanța Globală, Structura Economică Globală, Politica și Guvernul
Statelor Unite ale Americii, Cooperare Internațională și Dezvoltare.

 2013 –  2014

St. Clare’s, Oxford
International Baccalaureate (IB)

2008 – 2010

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ

·Conduc cea mai mare organizație de tineret din România, având un rol activ în educația
politică și formarea viitorilor lideri
·Coordonez eforturile de implicare și reprezentare a tinerilor în procesele politice și
dezvoltarea politicilor
·Am organizat numeroase campanii și proiecte naționale pentru promovarea participării
civice în rândul tinerelor generații.

Președinte Tineretul Național Liberal (TNL) Octombrie 2017 – Prezent 

Membru al Comisiei pentru Afaceri Europene și al Comisiei pentru Muncă și Protecție
Socială.

Deputat - Parlamentul României, Camera Deputaților Octombrie 2023 – Decembrie 2024 



MARA MAREȘ

Responsabilități internaționale în cadrul organizației politice de tineret a Partidului Popular
European.
Promovarea valorilor europene și a implicării tinerelor generații în politica europeană.

Vicepreședinte - Tineretul Partidului Popular European (YEPP) 2018-2023

Membru al Comisiei pentru Învățământ, Știință, Tineret și Sport și al Comisiei pentru
Egalitatea de Șanse între Femei și Bărbați.

Deputat - Parlamentul României, Camera Deputaților Decembrie 2016 – Decembrie 2020 

COMPETENȚE

Competențe profesionale: Politici ale Uniunii Europene, politică externă, politici publice,
management și leadership, comunicare eficientă, advocacy și lobby, relații internaționale
IT: Microsoft Word, Microsoft Excel și Microsoft PowerPoint, Codare și programare în
RStudio, Cunoștințe de bază în Pascal și C++.

CERTIFICĂRI ȘI CURSURI

Politica Externă și Diplomație – Institutul Diplomatic Român (2016)
Psychological Profiler Academy – IntelPsy Group (2022)

LUCRĂRI SCRISE

„The Europeanization of Public Policy in Romania and the Republic of Moldova after 1989”
„The evolution of Romanian Foreign Policy after 2007”
„CFSP after the Lisbon Treaty”
„The EU’s democratic deficit”

LIMBI STRĂINE

Vorbitoare bilingvă de engleză și română
Fluență nativă în limba spaniolă

Coordonarea politicilor pentru tineret și sport, cu accent pe dezvoltarea oportunităților
pentru tineret la nivel național.

Consilier de Stat - Cancelaria Prim-ministrului, Guvernul României Februarie 2021 – Iunie 2023 

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ


